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第 3 2 回 ボ ラ ン テ ィ ア ス ク ー ル を 開 講 2013.5.25(土)･26(日)･28(火)

毎年５月下旬に開催しておりますボランティアスクールも今年で32回目となりました。今回の受講生

は、福祉を勉強する大学生や、ボランティア活動を始めたばかりで基礎を学びたいと参加された方、専

業主婦、退職をして｢会社｣のためから｢社会｣のために生きようということでボランティアに興味を持ち

参加された方など、さまざまな年代、さまざまな心意気で10名の方が受講されました。

｢ボランティア活動の心がまえ｣から始まり、｢コミュニケーションについて(写真①)｣

｢精神保健福祉について｣｢ユニバーサルデザインを考える(写真②)｣｢必ず出会うあなた

の姿(写真③)｣｢五感を研ぎ澄ませて(写真④)｣｢あなたならどうする(写真⑤)｣｢障がい者支援施設

訪問｣｢ボランティア実践者(５団体の代表者)との交流会｣などなど盛りだくさんの

３日間でした。

受講者からは、「スクールに申し込むときには迷って迷って参加したが、参加し

てよかった｣｢素直に飾らず表現することがすきになった｣｢ボランティアは、『○○

のため』ではなく、自分も楽しくフィフティフィフティの立場｣｢心の

厚みが増したような気がする」｢こんなに心の勉強をしたのははじめ

て。すがすがしい気持ち｣と前向きな感想をたくさんいただきました。

来年はあなたもボランティアスクールに参加しませんか?４月の広

報おたるに案内が載りますので、チェックしてくださいね！

また、ご案内が必要な場合には本センターへ事前に申し出ていた

だければ、案内状を送付させていただきます。

｢支える人を支える募金～災害ボランティア･NPO活動サポート募金(ボラサポ)｣への協力

ボランティア･市民活動センターが取り扱ったボラサポへの協力は、2011年３月12日から2013年３月29日までに382,650円

でした。みなさまの善意のお気持ちは、中央共同募金会のボラサポ 災害ボランティア口(ｸﾞﾁ)へ振り込みいたしました。

当初予定では、昨年度末をもってこの募金は終了することとなっておりましたが、期間延長となり今年12月31日まで継続す

ることになりました。総合福祉センター１階入り口にて｢ボランティア活動資金｣として現在もご協力を呼びかけております。

2013年度これからの主な事業予定 (予定は変更される場合があります)

日程･開催場所等 事業名等 内 容 等 募集･締切等

６月22日(土)･29日(土) 活 動 に 活 か そ う 、 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 力 テーマ｢自分を知るを楽しむ｣｢思い込 申込は終了しました。
9:30～16:00 2013年度コミュニケーション力スキルアップ研修会 み｣｢話す､聴く｣｢グループを楽しむ」

小樽市｢障がい者週間｣啓発事業ほほえみフェスタ2013 障がいについてやボランティア･市民
ボランティア･市民活動

８月下旬 活動への関心･理解を深めていただく
ボ ラ ン テ ィ ア ･ 市 民 活 動 パ ネ ル 展

ためのパネル展
センター登録団体等

10月１日(火) 赤 い 羽 根 共 同 募 金 街 頭 啓 発 善意のご協力をお願いします！

10月 小 樽 ボ ラ ン テ ィ ア 会 議 防 災 啓 発 事 業 未定

｢学童･生徒のボランティア活動普及事 福祉の学習に興味の
11月30日(土) 指 定 地 域 福 祉 教 育 懇 談 会 業協力校｣の指定を受けた5校の学童･

生徒の発表をぜひお聴きください。
ある方

企業･団体などで使用予定のない新年 年内収集年内配布を目

12月１日～１月初旬 カ レ ン ダ ー リ サ イ ク ル 活 動
用のカレンダーを提供いただき、高 指しております。
齢者や障がい者宅、社会福祉施設な 本センターまでお届け
どに配布、活用いただいています。 ください！

2014(平成26)年
高 齢 者 擬 似 体 験 研 修 会

年齢を重ねていくことを一緒に考え
関心のある小樽市民１月25日(土) てみませんか？新しい発見が！

地震、津波、停電、土砂災害･･･ 防災に関心のある市民

２月22日(土) 第 1 5 回 小 樽 ボ ラ ン テ ィ ア 会 議 いざというときのことを一緒に 小樽ボランティア会議
考えましょう！ 案内団体

２月11日(火) 2014(平成26)年度ボランティア･市民活動助成事業 ボランティア・市民活動団体の活動 助成対象期間：
～３月21日(金) 助 成 申 請 受 付 を活発に進めるための助成 2014年度の活動

☆各種出前講座☆
小樽市内の学校、企業、地域での研修会（ボランティア活動について、車椅子体験、視覚障がいや高齢者擬似体験、ＤＩＧ研修会、
クロスロード研修会、レスキューキッチンを使用した炊き出し訓練など）への協力、また、各体験セットの貸出しを行っております。
協力させていただきますので、お気軽にご相談ください。


